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嘉義縣107上半年度國民教育輔導團健體學習領域輔導小組
國小健體有效教學策略暨108課程綱要研習實施計畫
一、依據
（一）教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品質要點。
（二）嘉義縣107上半年度十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品質計畫。
（三）嘉義縣106學年度國民教育輔導團運作與輔導工作計畫。
二、目的
（一）增進具體有效融入領域教學之策略，激勵教師創新教學。
（二）瞭解108課程綱要內容，以提升教學品質。
三、辦理單位：
（一）指導單位：教育部國民及學前教育署
（二）主辦單位：嘉義縣政府
（三）承辦單位：嘉義縣國教輔導團健康與體育領域、嘉義縣朴子市大同國民小學
（四）協辦單位：嘉義縣布袋鎮好美國民小學、嘉義縣竹崎鄉中興國民小學
                嘉義縣太保市南新國民小學、嘉義縣六腳鄉更寮國民小學
                嘉義縣朴子市祥和國民小學、嘉義縣鹿草鄉下潭國民小學
四、辦理時間暨地點：
  (一)時間：107年7月19日(星期四)13:00~16:40。
  (二)地點：創新學院一樓餐廳。
五、參加對象及人數：
  (一)國教輔導團健康與體育領域國小組團員(如附件)。
  (二)本縣各國小每校指派一名實際擔任健體領域教學教師。共計100人。
  (三)參加人員請至全國教師在職進修資訊網報名。 




六、活動內容
	課程時間
	課程內容
	授課講師

	13:00-13:30
	報到

	13:30-16:30
	國小健體有效教學策略暨
108課程綱要及實作分享
	央團輔導員
台南市龍崎國小李國隆老師

	16:30-16:40
	結業式


七、預期效益
（一）依循十二年國教精神，透過實例分享方式，增加教師健體融入其他領域授課之能力。
（二）針對108課綱，讓老師有足夠了解未來要實施的政策，作出深入的討論、交流和反思。
（三）探索學生可能會遇到的學習問題，而能改善教學策略。
八、經費來源：教育部國民及學前教育署補助經費。
九、、研習注意事項
（一）請參與研習人員學校給予公假登記。
（二）參與研習之學員核發3小時研習時數。
（三）為響應環保運動，請研習學員攜帶環保杯或茶杯。
十、獎勵：相關承辦人員依嘉義縣國民中小學校長教師職員獎勵基準規定予以敘獎。
十一、本計畫經核定後實施，修正時亦同。
附件：
嘉義縣國教輔導團106學年度健康與體育學習領域國小組團員名冊
	國
小
組
	召集人
	大同國小
	周濟仁校長

	
	副召集人
	中興國小
	葉佳榔校長

	
	副召集人
	好美國小
	蔡瑞芳校長

	
	主任輔導員
	好美國小
	張貴霖主任

	
	輔導員
	下潭國小
	謝為任主任

	
	輔導員
	祥和國小
	林信宇主任

	
	輔導員
	大同國小
	蘇建倉教師

	
	輔導員
	南新國小
	陳宏栢教師

	
	輔導員
	更寮國小
	林坤賢教師



嘉義縣107年度國民教育輔導團健體學習領域輔導小組
國小健體有效教學策略暨108課程綱要研習回饋單
各位親愛的學員：
感謝您參與本次研習，期盼此次活動課程設計能讓您在工作領域及自我專業知能提升有所裨益，為了暸解各位學員寶貴的意見，以作為往後規劃相關研習活動的參考，謝謝。
壹、基本資料：
1.性別：□女□男
2.年齡：□21-30歲□31-40歲□41-50歲□51歲以上
3.服務單位：□國小□國中□其他：
4.學校擔任職務：□主任□組長□級任教師□科任教師□其他：
5.教育程度：□大學□碩士□博士
6.主要任教領域：（請自填）
貳.研習意見調查：
	項目
	分數
(低)1-2-3-4-5(高)

	研
習
主
題
	❶能增進自我專業知識提升。
❷研習主題淺顯易懂，能輕易對課程有初步概念
❸主題與內容相符，難易適中。
❹適合辦理此類研習，因主題合乎本身需求。
	□□□□□
□□□□□
□□□□□
□□□□□

	研
習
安
排
	❶研習訂定之時間恰當，方便參加。
❷研習課程內容充實且淺顯易懂。
❸此場研習安排適當之講師。
❹研習場地規劃及座位安排恰當。
	□□□□□
□□□□□
□□□□□
□□□□□

	課
程
內
容
	❶研習課程不至於太艱深難懂，偏離實際需求。
❷講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。
❸講師與聽眾有良好的互動且能耐信心回答問題
❹課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。
	□□□□□
□□□□□
□□□□□
□□□□□

	自
我
成
長
	❶我很用心參與此次研習，且深入了解課程內容
❷上課期間，我能隨時掌握講師進度並適時提問
❸我能參與研習活動並提供相關回饋。
❹我還會積極參與相關研習，提升自我知能。
	□□□□□
□□□□□
□□□□□
□□□□□



參.相關意見及建言：
◎研習的整體活動安排，我覺得最大的收穫是什麼？








· 我想給主辦單位的建議有：（從報到至研習結束的所見所聞，都歡迎提供建議）






※由衷感謝您的回饋！您的回饋是我們進步的動力！※
















